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1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ 

1.1. Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии с требованиями Федеральных 

государственных образовательных стандартов, ориентирована на обеспечение 

индивидуальных потребностей обучающихся и направлена на достижение пла-

нируемых результатов освоения программы среднего общего образования. 

Курс внеурочной деятельности «Разговор о важном» позволяет обеспечить 

единство обязательных требований ФГОС во всём пространстве средне-

профессионального образования: не только на занятиях, но и на классных часах 

и внеклассных мероприятиях. 

Задачей классного руководителя, работающего по программе, является 

развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, природе, человеку, 

культуре, знаниям, здоровью.  

Педагог помогает обучающемуся: 

• в формировании его российской идентичности; 

• в формировании интереса к познанию; 

• в формировании осознанного отношения к своим правам и свобо-

дам и уважительного отношения к правам и свободам других; 

• в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и 

правовых норм;  

• в создании мотивации для участия в социально-значимой деятель-

ности;  

• в развитии у обучающихся общекультурной компетентности; 

• в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

• в осознании своего места в обществе; 

• в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

• в формировании готовности к личностному самоопределению. 

Нормативно-правовая основа программы.  

Программа составлена с учётом следующих нормативных документов: 

 - Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Россий-

ской Федерации» (с изменениями и дополнениями); 

 - Указ Президента РФ от 25.11.2025г. № 858 «О стратегии государствен-

ной национальной политики РФ на период до 2036 года» 

- Указ Президента РФ от 08.05.2024г. № 314 «Об утверждении Основ гос-

ударственной политики Российской Федерации в области исторического 

просвещения» 
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- Указ Президента РФ от 09.11.2022г. № 809 «Об утверждении Основ  

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей» 

 - Стратегия национальной безопасности Российской Федерации. Указ 

Президента Российской Федерации от 2 июля 2021 г. № 400 «О Страте-

гии национальной безопасности Российской Федерации» 

  - Приказ Минпросвещения России от 18 июля 2022 г. № 568 «О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования, утвержденный приказом Минпросвеще-

ния России от 31 мая 2021 г. № 287» 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. №413 «Об утверждении федерального государственного обра-

зовательного стандарта среднего общего образования». 

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государствен-

ный образовательный стандарт среднего общего образования, утвер-

ждённый приказом Министерства образования и науки Российской Феде-

рации от 17 мая 2012 г. № 413». (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034.) 

 - Письмо Министерства просвещения Российской Федерации «О направ-

лении методических рекомендаций по проведению цикла вне- урочных 

занятий «Разговоры о важном»» от 15.08.2022 № 03-1190 

 Примерный календарь образовательных событий и памятных дат на 2026-

2027 учебный год 

  Направленность программы – социально – гуманитарная 

(формирование взглядов обучающихся на основе национальных ценностей че-

рез изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое 

просвещение, нравственность, экология) 

Объем и срок выполнения программы 

Сроки освоения программы - 1 год.  

Уровень программы – базовый. 

Формы обучения- очная  

Особенности организации образовательного процесса. Группы форми-

руются из учащихся возрастом от 15 лет. 

Режим занятий – один академический час в неделю, 34 часа в год. 

1.2. Цели и задачи программы 

Цели программы:  
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формирование взглядов обучающихся на основе национальных ценностей 

через изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историче-

ское просвещение, нравственность, экология. 

Задачи программы: 

- воспитание  активной  гражданской позиции, духовно-нравственное  

и патриотическое воспитание на основе  национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуни-

кативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса 

к изучению и сохранению истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, ста-

новление качеств, обеспечивающих успешность участия в коллективной дея-

тельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. 

1.3. Воспитательный потенциал 

Личностное развитие ребёнка — главная цель педагога. Личностных ре-

зультатов педагог может достичь, увлекая обучающегося совместной и инте-

ресной им обоим многообразной деятельностью, позволяющей раскрыть по-

тенциал каждого; используя разные формы работы; устанавливая во время за-

нятий доброжелательную, поддерживающую атмосферу; насыщая занятия цен-

ностным содержанием.  

Задача педагога, транслируя собственные убеждения и жизненный опыт, 

дать возможность студенту анализировать, сравнивать и выбирать.  

1.4. Содержание программы 

1. Открытие учебного года: единство народов России, историческая 

память, патриотическое воспитание 

2. Русский язык в эпоху цифровых технологий  

3.  Цифровой суверенитет страны  

4. О творчестве. Ко дню музыки 

5. День работника СПО. Проводник в мир возможностей (наставниче-

ство) 

6. День пожилых людей. К возрасту с почтением  

7. Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга 
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8. Селекция и генетика  

9. Традиции и семейные ценности в культуре народов России 

10. День народного единства 

11. Россия: взгляд в будущее. Технологический суверенитет / цифровая 

экономика / новые профессии 

12. Что такое Родина? (региональный и местный компонент) 

13. О взаимоотношениях в семье (День матери) 

14. Мы вместе 

15. День Конституции 

16. День Героев Отечества 

17. Тема Нового года. Семейные праздники и мечты 

18. Союзники России 

19. Налоговая грамотность 

20. 83-я годовщина со Дня снятия блокады Ленинграда 

21. День первооткрывателя 

22. День российской науки 

23.  Как найти своё место в обществе 

24. День защитника Отечества 

25. Роль женщин в истории России 

26. День воссоединения Крыма с Россией 

27. Всемирный день театра.  

28. Спорт и здоровье 

29. День космонавтики 

30. Экологичное потребление  

31. День Победы. Бессмертный полк 

32. День детских общественных организаций 

33. День славянской письменности и культуры 

34.  Как преодолеть волнение? 

1.5. Содержание курса внеурочной деятельности 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа:  
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1) соответствие датам календаря;  

2) значимость для обучающегося события (даты), которое отмечается 

в календаре в текущем году.  

Даты календаря можно объединить в две группы: 

1. Даты, связанные с событиями, которые отмечаются в постоянные числа 

ежегодно (государственные и профессиональные праздники, даты исторических 

событий). Например, «День народного единства», «День защитника Отечества», 

«Новогодние семейные традиции разных народов России», «День работника 

СПО (советники по воспитанию)», «День российской науки» и т. д.  

2. Юбилейные даты выдающихся деятелей науки, литературы, искусства.  

В программе предлагается несколько тем внеурочных занятий, которые не 

связаны с текущими датами календаря, но являющиеся важными в воспитании 

обучающегося. К примеру: «Мы вместе», «О взаимоотношениях в коллективе 

(Всемирный день психического здоровья, профилактика буллинга)» и др. 

Следует отметить, что внеурочные занятия входят в общую систему воспи-

тательной работы техникума, поэтому тематика и содержание обеспечивают ре-

ализацию их назначения и целей: становление у обучающихся гражданско-

патриотических чувств. Исходя из этого, в планируемых результатах каждого 

сценария внеурочного занятия выделяются нравственные ценности, которые яв-

ляются предметом обсуждения. Основные ценности характеризуются следую-

щим образом. 

1. Историческая память  

• Историческая память — обязательная часть культуры народа и каждого 

гражданина;  

• историческая память соединяет прошлое, настоящее, позволяя сохра-

нить и продолжить достижения, мудрость, опыт, традиции прошлых поколе-

ний; 

• историческая память есть культура целого народа, которая складывает-

ся из объединения индивидульных переживаний и включает важнейшие нрав-
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ственные качества: благодарность, уважение, гордость потомков за жизнь и 

подвиги предков. 

Осознание этой нравственной ценности базируется на конкретном содер-

жании занятия. Например, тема «День народного единства» рассматривается 

на известных исторических фактах — единение людей, когда Родина нуждает-

ся в защите в 1612 г. 

2. Преемственность поколений 

• Каждое следующее поколение учится у предыдущего: осваивает, воссо-

здаёт, продолжает его достижения, традиции; 

• семья построена на сохранении преемственности поколений. Память о 

предыдущих поколениях бережно хранится в предметах, фотографиях, вещах и 

заключается в гуманном отношении к старшим поколениям.  

Например, тема: «Многообразие языков и культур народов России». Об-

суждается проблема: каждое поколение связано с предыдущими и последую-

щими общей культурой, историей, средой обитания, языком общения. Каждый 

человек должен воспитывать в себе качества, которые были характерны для 

наших предков, людей далёких поколений: любовь к родной земле, малой ро-

дине, Отечеству. 

3. Патриотизм — любовь к Родине 

• Патриотизм (любовь к Родине) — самое главное качества гражданина; 

• любовь к своему Отечеству начинается с малого — с привязанности к 

родному дому, малой Родине; 

• патриотизм строится на ответственности за судьбу своей родной земли; 

чувстве гордости за историю, культуру своего народа и народов России. 

Эта высшая нравственная ценность является приоритетной во всех сцена-

риях «Разговоров о важном». В каждом сценарии в соответствии с содержани-

ем раскрывается многогранность чувства патриотизма и его проявления в раз-

ных сферах человеческой жизни.  
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4. Доброта, добрые дела 

• Доброта — это способность (желание и умение) быть милосердным, под-

держать, помочь без ожидания благодарности; 

• благотворительность — проявление добрых чувств; благотворительность 

была распространена в России в прошлые века, что стало сегодня примером для 

подражания. 

Например, тема «Мы вместе». Разговор о добрых делах граждан России в 

прошлые времена и в настоящее время, тема волонтёрства. 

5. Семья и семейные ценности 

• Семья связана не только общим местом проживания, общим хозяйством, 

общими делами, но и значимыми ценностями — взаимопониманием, взаимопод-

держкой, традициями и т. д.; 

• каждый член семьи имеет свои обязанности, но всегда готовы прийти на 

помощь другому: взять на себя его дела, проявить внимание, оказать помощь 

друг другу;  

• обучающийся должен ответственно относиться к своей семье, участво-

вать во всех её делах, помогать родителям;  

• семейные ценности всегда были значимы для народов России; семейные 

ценности представлены в традиционных религиях России. 

Тема семьи, семейных взаимоотношений и ценностей является предметом 

обсуждения на занятиях, посвящённых темам: «День матери», «День пожилых 

людей», «Традиционные семейные ценности» и др. 

6. Культура России 

• Культура общества — это достижения человеческого общества, создан-

ные на протяжении его истории;  

• российская культура богата и разнообразна, она известна и уважаема во 

всём мире; 

• культура представлена достижениями в материальной сфере (строитель-

ство, техника, предметы быта и др.), в духовной сфере (народное творчество, 
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литература, изобразительное искусство, музыка, театр и др.), а также в этике, 

культуре взаимоотношений людей. 

Темы, связанные с осознанием обучающимися этой социальной ценности, 

подробно и разносторонне представлены в «Разговорах о важном». Поэтому 

многие сценарии построены на чтении поэзии, обсуждении видеофильмов, про-

изведений живописи и музыки: «Мечты», «Великие люди России », «День ки-

но». 

7. Наука на службе Родины 

• Наука обеспечивает прогресс общества и улучшает жизнь человека; 

• в науке работают талантливые, творческие люди, бесконечно любящие 

свою деятельность; 

• в России совершено много научных открытий, без которых невозможно 

представить современный мир. 

О такой ценности общества и отдельно взятого человека учащиеся узна-

ют в процессе обсуждения тем: «День российской науки». 

1.5. Планируемые результаты 

Занятия в рамках программы направлены на обеспечение достижения 

обучающимися следующих личностных, метапредметных и предметных ре-

зультатов.  

Личностные результаты должны отражать: 

• российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему 

народу, чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою 

Родину, прошлое и настоящее многонационального народа России, уважение 

государственных символов (герб, флаг, гимн); 

• гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского 

общества, осознающего свои конституционные права и обязанности, уважаю-

щего закон и правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, 

осознанно принимающего традиционные национальные и общечеловеческие 

гуманистические и демократические ценности; 

• готовность к служению Отечеству, его защите; 
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• сформированность мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики, основанного на диалоге 

культур, а также различных форм общественного сознания, осознание своего 

места в поликультурном мире; 

• сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии 

с общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готов-

ность и способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятель-

ности; 

• толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и 

способность вести диалог с другими людьми, достигать в нём взаимопонима-

ния, находить общие цели и сотрудничать для их достижения, способность про-

тивостоять идеологии экстремизма, национализма, ксенофобии, дискримина-

ции по социальным, религиозным, расовым, национальным признакам и другим 

негативным социальным явлениям; 

• навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, 

взрослыми в образовательной, общественно полезной, учебно-

исследовательской, проектной и других видах деятельности; 

• нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловече-

ских ценностей; 

• готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, 

на протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образова-

нию как условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

• эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и тех-

нического творчества, спорта, общественных отношений; 

• принятие и реализацию ценностей здорового и безопасного образа жизни, 

потребности в физическом самосовершенствовании, занятиях спортивно-

оздоровительной деятельностью, неприятие вредных привычек: курения, упо-

требления алкоголя, наркотиков; 
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• бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение 

оказывать первую помощь; 

• осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации соб-

ственных жизненных планов; отношение к профессиональной  

деятельности как возможности участия в решении личных, общественных, 

государственных, общенациональных проблем; 

• сформированность экологического мышления, понимания влияния 

социально-экономических процессов на состояние природной и социальной 

среды; приобретение опыта эколого-направленной деятельности; 

• ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанно-

го принятия ценностей семейной жизни. 

Метапредметные результаты освоения программы должны отра-

жать: 

• умение самостоятельно определять цели деятельности и состав-

лять планы деятельности; самостоятельно осуществлять, контролировать и 

корректировать деятельность; использовать все возможные ресурсы для до-

стижения поставленных целей и реализации планов деятельности; выбирать 

успешные стратегии в различных ситуациях; 

• умение продуктивно общаться и взаимодействовать в процессе 

совместной деятельности, учитывать позиции других участников деятельно-

сти, эффективно разрешать конфликты; 

• владение навыками познавательной, учебно-исследовательской и 

проектной деятельности, навыками разрешения проблем; способность и го-

товность к самостоятельному поиску методов решения практических задач, 

применению различных методов познания; 

• готовность и способность к самостоятельной информационно-

познавательной деятельности, владение навыками получения необходимой 

информации из словарей разных типов, умение ориентироваться в различных 
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источниках информации, критически оценивать и интерпретировать инфор-

мацию, получаемую из различных источников; 

• умение использовать средства информационных и коммуникаци-

онных технологий (далее — ИКТ) в решении когнитивных, коммуникативных 

и организационных задач с соблюдением требований эргономики, техники 

безопасности, гигиены, ресурсосбережения, правовых и этических норм, норм 

информационной безопасности; 

• умение определять назначение и функции различных социальных 

институтов; 

• умение самостоятельно оценивать и принимать решения, опреде-

ляющие стратегию поведения, с учётом гражданских и нравственных ценно-

стей; 

• владение языковыми средствами — умение ясно, логично и точно 

излагать свою точку зрения, использовать адекватные языковые средства; 

• владение навыками познавательной рефлексии как осознания совершае-

мых действий и мыслительных процессов, их результатов и оснований, границ 

своего знания и незнания, новых познавательных задач и средств их достиже-

ния. 

Предметные результаты освоения программы представлены с учётом 

специфики содержания предметных областей, затрагиваемых в ходе участия в 

программе «Разговоры о важном»:  

Русский язык и литература: сформированность понятий о нормах русского 

литературного языка и применение знаний о них в речевой практике; владение 

навыками самоанализа и самооценки на основе наблюдений за собственной ре-

чью; владение умением анализировать текст с точки зрения наличия в нём яв-

ной и скрытой, основной и второстепенной информации; владение умением 

представлять тексты в виде тезисов, конспектов, аннотаций, рефератов, сочи-

нений различных жанров; знание содержания произведений русской и мировой 

классической литературы, их историко-культурного и нравственно-ценностного 

влияния на формирование национальной и мировой; сформированность пред-
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ставлений об изобразительно-выразительных возможностях русского языка; 

сформированность умений учитывать исторический, историко-культурный 

контекст и контекст творчества писателя в процессе анализа художественного 

произведения; способность выявлять в художественных текстах образы, темы и 

проблемы и выражать своё отношение к ним в развёрнутых аргументированных 

устных и письменных высказываниях. 

Иностранные языки: владение знаниями о социокультурной специфике 

страны/стран изучаемого языка; умение выделять общее и различное в культуре 

родной страны и страны/стран изучаемого языка; сформированность умения 

использовать иностранный язык как средство для получения информации из 

иноязычных источников в образовательных и самообразовательных целях. 

История: сформированность представлений о современной исторической 

науке, её специфике, методах исторического познания и роли в решении задач 

прогрессивного развития России в глобальном мире; владение комплексом зна-

ний об истории России и человечества в целом, представлениями об общем и 

особенном в мировом историческом процессе; сформированность умений при-

менять исторические знания в профессиональной и общественной деятельно-

сти, поликультурном общении; сформированность умений вести диалог, обос-

новывать свою точку зрения в дискуссии по исторической тематике. 

Обществознание: сформированность знаний об обществе как целостной 

развивающейся системе в единстве и взаимодействии его основных сфер и ин-

ститутов; владение умениями выявлять причинно-следственные, функциональ-

ные, иерархические и другие связи социальных объектов и процессов; сформи-

рованность представлений об основных тенденциях и возможных перспективах 

развития мирового сообщества в глобальном мире; сформированность пред-

ставлений о методах познания социальных явлений и процессов; владение уме-

ниями применять полученные знания в повседневной жизни, прогнозировать 

последствия принимаемых решений; сформированность навыков оценивания 

социальной информации, умений поиска информации в источниках различного 
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типа для реконструкции недостающих звеньев с целью объяснения и оценки 

разнообразных явлений и процессов общественного развития. 

География: владение представлениями о современной географической 

науке, её участии в решении важнейших проблем человечества; владение гео-

графическим мышлением для определения географических аспектов природ-

ных, социально-экономических и экологических процессов и проблем; сфор-

мированность системы комплексных социально ориентированных географиче-

ских знаний о закономерностях развития природы, размещения населения и 

хозяйства, о динамике и территориальных особенностях процессов, протека-

ющих в географическом пространстве; владение умениями проведения 

наблюдений за отдельными географическими объектами, процессами и явле-

ниями, их изменениями в результате природных и антропогенных воздей-

ствий; владение умениями использовать карты разного содержания для выяв-

ления закономерностей и тенденций, получения нового географического зна-

ния о природных социально-экономических и экологических процессах и яв-

лениях; владение умениями географического анализа и интерпретации разно-

образной информации; владение умениями применять географические знания 

для объяснения и оценки разнообразных явлений и процессов, самостоятель-

ного оценивания уровня безопасности окружающей среды, адаптации к изме-

нению её условий; сформированность представлений и знаний об основных 

проблемах взаимодействия природы и общества, о природных и социально-

экономических аспектах экологических проблем. 

Экономика: сформированность системы знаний об экономической сфере 

в жизни общества как пространстве, в котором осуществляется экономическая 

деятельность индивидов, семей, отдельных предприятий и государства; пони-

мание значения этических норм и нравственных ценностей в экономической 

деятельности отдельных людей и общества; сформированность уважительного 

отношения к чужой собственности; владение навыками поиска актуальной 

экономической информации в различных источниках, включая Интернет; уме-

ние различать факты, аргументы и оценочные суждения; анализировать, пре-
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образовывать и использовать экономическую информацию для решения прак-

тических задач в учебной деятельности и реальной жизни; понимание места и 

роли России в современной мировой экономике; умение ориентироваться в те-

кущих экономических событиях в России и в мире. 

Право: сформированность представлений о понятии государства, его 

функциях, механизме и формах; владение знаниями о понятии права, источни-

ках и нормах права, законности, правоотношениях; сформированность пред-

ставлений о Конституции Российской Федерации как основном законе госу-

дарства, владение знаниями об основах правового статуса личности в Россий-

ской Федерации; сформированность умений применять правовые знания для 

оценивания конкретных правовых норм с точки зрения их соответствия зако-

нодательству Российской Федерации; сформированность навыков самостоя-

тельного поиска правовой информации, умений использовать результаты в 

конкретных жизненных ситуациях. 

Информатика: сформированность представлений о роли информации и 

связанных с ней процессов в окружающем мире; сформированность базовых 

навыков и умений по соблюдению требований техники безопасности, гигиены 

и ресурсосбережения при работе со средствами информатизации; понимания 

основ правовых аспектов использования компьютерных программ и работы в 

Интернете. 

Биология: владение основополагающими понятиями и представлениями 

о живой природе, её уровневой организации и эволюции; уверенное пользова-

ние биологической терминологией и символикой; владение основными мето-

дами научного познания; сформированность собственной позиции по отноше-

нию к биологической информации, получаемой из разных источников, к гло-

бальным экологическим проблемам и путям их решения. 

Естествознание: сформированность представлений о целостной совре-

менной естественнонаучной картине мира, о природе как единой целостной 

системе, о взаимосвязи человека, природы и общества; о пространственно-

временных масштабах Вселенной; владение знаниями о наиболее важных от-
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крытиях и достижениях в области естествознания, повлиявших на эволюцию 

представлений о природе, на развитие техники и технологий; сформирован-

ность умения применять естественнонаучные знания для объяснения окружа-

ющих явлений, сохранения здоровья, обеспечения безопасности жизнедея-

тельности, бережного отношения к природе, рационального природопользова-

ния, а также выполнения роли грамотного потребителя; сформированность 

представлений о научном методе познания природы и средствах изучения ме-

гамира, макромира и микромира; сформированность умений понимать значи-

мость естественнонаучного знания для каждого человека, независимо от его 

профессиональной деятельности, различать факты и оценки, сравнивать оце-

ночные выводы, видеть их связь с критериями оценок и связь критериев с 

определённой системой ценностей. 

Астрономия: сформированность представлений о строении Солнечной 

системы, эволюции звёзд и Вселенной, пространственно-временных масшта-

бах Вселенной; сформированность представлений о значении астрономии в 

практической деятельности человека и дальнейшем научно-техническом раз-

витии; осознание роли отечественной науки в освоении и использовании кос-

мического пространства и развитии международного сотрудничества в этой 

области. 

Экология: сформированность представлений об экологической культуре 

как условии достижения устойчивого (сбалансированного) развития общества 

и природы, об экологических связях в системе «человек — общество — при-

рода»; сформированность экологического мышления и способности учитывать 

и оценивать экологические последствия в разных сферах деятельности; владе-

ние умениями применять экологические знания в жизненных ситуациях, свя-

занных с выполнением типичных социальных ролей; владение знаниями эко-

логических императивов, гражданских прав и обязанностей в области энерго- 

и ресурсосбережения в интересах сохранения окружающей среды, здоровья и 

безопасности жизни; сформированность личностного отношения к экологиче-

ским ценностям, моральной ответственности за экологические последствия 



17 

своих действий в окружающей среде; сформированность способности к вы-

полнению проектов экологически ориентированной социальной деятельности, 

связанных с экологической безопасностью окружающей среды, здоровьем лю-

дей и повышением их экологической культуры. 

Основы безопасности жизнедеятельности: сформированность пред-

ставлений о культуре безопасности жизнедеятельности, в том числе о культу-

ре экологической безопасности как о жизненно важной социально-

нравственной позиции личности, а также как о средстве, повышающем защи-

щённость личности, общества и государства от внешних и внутренних угроз, 

включая отрицательное влияние человеческого фактора; знание основ госу-

дарственной системы, российского законодательства, направленных на защиту 

населения от внешних и внутренних угроз; сформированность представлений 

о необходимости отрицания экстремизма, терроризма, других действий проти-

воправного характера, а также асоциального поведения; сформированность 

представлений о здоровом образе жизни как о средстве обеспечения духовно-

го, физического и социального благополучия личности; знание распростра-

нённых опасных и чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и соци-

ального характера.  
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КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ  

УСЛОВИЙ 

 

1.5. Календарный учебный график на 2026/2027 учебный год: 

Начало учебного года 01.09.2026 года 
Окончание учебного года не позднее 30 июня 2027 года. 
Количество учебных недель в году: 
1-4 курсы – 43 недели 
Продолжительность учебных семестров: 

  Дата начала 

семестра 

Дата окончания  

семестра 

Количество 

учебных недель 

1 

семестр 

01.09.2026 г. 30.12.2027 г. 18 

2 

семестр 

11.01.2027 г. 30.06.2027 г. 25 

График каникул 

Каникулы 1-4 курсы 
Число 

дней 

Зимние с  30.12.2026г. по 11.01.2027г. 11 дней 

Летние с  01.07.2027г. по 31.08.2027г. 62 дня 

Итого: 
 

73 дня 

1.6. Условия реализации программы. 

Материально-техническое обеспечение  

Занятия проводятся в учебных кабинетах. 

Аппаратные и технические средства:  

 ноутбук преподавателя; 

 сканер; 

 принтер; 

 проектор; 

 шторы и жалюзи для затемнения. 

Программные средства: 

 офисные программы (Open Office) 

Информационное обеспечение: 

 видео-уроки по разделам программы; 

 библиотека рисунков и аудио-, видеофрагментов для творческих заданий; 

 интернет-источники. 
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Кадровое обеспечение: классный руководитель. 

Особенности образовательного процесса – очное. 

Методы обучения: словесные (устное изложение, беседа, разъяснение, 

рассказ, обсуждение), наглядный- (показ видео- и мультимедийных материалов, 

показ/выполнение педагогом, работа по образцу, работа с интерактивной кар-

той), практический (работа над различными типами и жанрами письма, темати-

ческими заданиями, заполнение опросников обратной связи) 

Методы воспитания: мотивация, анализ - рассуждение. 

Форма организации образовательного процесса: индивидуально-

групповая, используются разнообразные формы учебно-игровой деятельности. 

Формы организации внеурочного занятия: творческая лаборатория, фе-

стиваль идей, литературная гостиная, интерактивное занятие, конкурс, урок-

рассуждение и другие. 

Педагогические технологии: технология педагогической мастерской, тех-

нология образа и мысли, технология – дебаты и др. 

Дидактические материалы: раздаточные материалы, задания. 
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3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Рекомендуемый ЦОР/ЭОР -  https://разговорыоважном.рф/ 

Время проведение мероприятия- 1 час 
 

№ 

п/п 

Тема занятия Форма проведения занятия/Деятельность студентов Дата 

1 «Открытие учебного 

года: единство наро-

дов России, истори-

ческая память, пат-

риотическое воспи-

тание» 

Знакомство с проектами Российского общества «Зна-

ние». Возможности, которые предоставляют проекты 

общества «Знание» для обучающихся различных воз-

растов. 

Участие во вступительной беседе. Просмотр ролика о 

необходимости знаний для жизненного успеха. Уча-

стие в мотивационной беседе о чертах характера, кото-

рые присущи людям с активной жизненной позицией, о 

мечтах и о том, как можно их достигнуть. 

Рассказ об истории и интересных фактах (леген-

дах/былинах/мифах) своего населенного пункта) 

01.09 

2 «Русский язык в 

эпоху цифровых 

технологий» 

Родина — не только место рождения. История, культу-

ра, научные достижения: чем мы можем гордиться? 

Участие во вступительной беседе о России. Просмотр 

ролика о России. Интерактивная викторина. Чем по-

лезны фенологические наблюдения. Их роль в жизни 

человека. 

07.09 

3 «Цифровой сувере-

нитет страны» 

Как обеспечивается цифровая безопасность государ-

ства и каждого человека? Возможности цифрового ми-

ра: как современные технологии помогают учиться, 

работать и осваивать новые горизонты. Мир цифровых 

профессий: как создаются новые технологии? Правила 

безопасного поведения в сети и угрозы цифрового ми-

ра. Формирующиеся ценности: патриотизм, права и 

свободы человека 

14.09 

4. «О творчестве. Ко 

Дню музыки» 

Русская культура — признанное мировое достояние 

человечества. Музыка как вид искусства. Состояние 

развития современной отечественной музыки: жанры и 

направления. Формирующиеся ценности: приоритет 

духовного над материальным, служение Отечеству 

21.09 

5. «День работника 

СПО. Проводник в 

мир возможностей» 

(наставничество) 

Ценность профессии учителя.  Основные качества 

наставника. 

Просмотр видеоролика. Участие в командной работе: 

каким должен быть современный преподаватель? (со-

здание кластера). Участие в дискуссии на одну из 

предложенных тем: «Если бы я был преподавателем, 

какими качествами обладал…, как относился бы к сту-

дентам…, как готовился к занятиям…, какие вспомога-

тельные средства использовал для проведения пар?»; 

«Чем может помочь советник по воспитанию?» 

28.09 

6. «День пожилых лю-

дей. К возрасту с 

почтением» 

Участие в беседе с обсуждением следующих вопросов: 

как вы думаете, почему отмечают этот праздник - День 

пожилых людей; что он символизирует; как мы можем 

выразить свою любовь к пожилым людям?  

05.10 
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Просмотр видеоролика. Интерактивное задание «С 

добром в сердце» (работа по группам). 

7. «О взаимоотноше-

ниях в коллективе» 

(Всемирный день 

психического здоро-

вья, профилактика 

буллинга) 

Мотивационная беседа о взаимосвязи физического и 

психического здоровья. Игра «Верю - не верю» о сте-

реотипах в отношении здоровья и здорового образа 

жизни. Просмотр отрывков из мультфильмов и филь-

мов, обсуждение их. Беседа о буллинге, его причинах и 

вреде, который он причиняет человеку. Мастер-класс 

«Магия игры», в ходе которого студенты участвуют в 

игровых упражнениях, помогающих снять стресс и 

психологическое напряжение, выплеснуть негативные 

эмоции. Мозговой штурм «Мои правила благополу-

чия», в ходе которого студенты составляют список ре-

комендаций группы о том, как подростку справляться 

со стрессами, излишним давлением взрослых. Итоговая 

рефлексивная беседа, в ходе которой студенты обсуж-

дают характеристики идеального коллектива, в кото-

ром им было бы комфортно находиться. . 

12.10 

8 «Селекция и генети-

ка» 

Роль генетики и селекции в сельском хозяйстве, меди-

цине, промышленности и т.д. Мировое признание 

достижений отечественной научной школы. Открытия 

И. В. Мичурина и их влияние на развитие страны. Воз-

можности для подрастающего поколения в познании 

мира и личном развитии. Формирующиеся ценности: 

патриотизм, высокие нравственные идеалы 

19.10 

9. «Традиции и семей-

ные ценности в 

культуре народов 

России. Счастлив 

тот, кто счастлив у 

себя дома» 

Семья.  

Рецепт семейного счастья.  

Семейный кодекс Российской Федерации. 

Участие во вступительной беседе о любви как основе 

семейных отношений.  

Просмотр видеоролика «Секрет семейного счастья — в 

чём он?».  

Участие в дискуссии о качествах, необходимых для 

благополучной семейной жизни. 

26.10 

10. «День народного 

единства» 

Смутное время в истории нашей страны. Самозванцы 

— одна из причин продолжавшейся Смуты. Ополчение 

во главе с князем Дмитрием Пожарским и земским 

старостой Кузьмой Мининым. Примеры единения 

народа не только в войне. 

Участие во вступительной беседе о появлении празд-

ника День народного единства. Знакомство с историче-

ской справкой о событиях Смутного времени. Работа в 

группах: если бы вы жили в Смутное время, в чем вы 

бы увидели причины появления народных ополчений? 

Обмен мнениями. Дискуссия о том, что 4 ноября 1612 

года воины народного ополчения продемонстрировали 

образец героизма и сплоченности всего народа вне за-

висимости от происхождения, вероисповедания и по-

ложения в обществе. Дискуссия о том, когда еще люди 

чувствуют, что им надо объединяться? 

02.11 

11. «Россия: взгляд в 

будущее. Техноло-

Беседа о сущности понятий «суверенитет», «техноло-

гический суверенитет», «цифровая экономика». Про-

09.11 
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гический суверени-

тет / цифровая эко-

номика / новые про-

фессии» 

смотр видеоролика о цифровых технологиях, вошед-

ших в современную жизнь многих россиян, в экономи-

ку, образование и культуру страны. Дискуссия, в ходе 

которой студенты высказывают свои мнения о воз-

можностях и рисках, которые появляются в связи с 

проникновением искусственного интеллекта во многие 

сферы не только экономики, но и культуры, образова-

ния, спорта. Игра-викторина «Язык не для всех», в хо-

де которой студенты знакомятся с новыми понятиями в 

области цифровых технологий и с профессиями буду-

щего. Интерактивное путешествие по городу профес-

сий будущего, в ходе которого студенты знакомятся с 

двенадцатью направлениями профессиональной дея-

тельности, которые охватывают 50 перспективных 

профессий. Рефлексивная беседа, в ходе которой педа-

гог просит студентов завершить некоторые из предло-

жений, например: «Самое большое открытие, которое я 

сделал на этом занятии – это …»; «Все говорят, что без 

цифры сегодняшняя жизнь просто невозможна, я с 

этим утверждением …»; «Если у меня спросят, готов 

ли я учится всю свою жизнь, то я отвечу …» 

12. «Что такое Родина? 

(региональный и 

местный компо-

нент)» 

Что для каждого человека означает слово «Родина»? 

Это родители, семья, дом, друзья, родной город, реги-

он, вся наша страна и народ. Чувство любви к своей 

Родине человек несет в себе всю жизнь, это его опора и 

поддержка. Родина – это не просто территория, это, 

прежде всего то, что мы любим и готовы защищать. 

Участие в беседе о том, когда каждый из нас чувство-

вал гордость при виде государственных символов 

нашей страны. Какова региональная символика? Что 

означают элементы герба, флага? Знакомство с тради-

циями народов, живущих на территории России. Уча-

стие в дискуссии о том, что объединяет людей разных 

национальностей в одной стране, что им в этом помо-

гает? 

16.11 

13. «О взаимоотноше-

ниях в семье (День 

матери)» 

Мама — важный человек в жизни каждого. Материн-

ская любовь — простая и безоговорочная. Легко ли 

быть мамой? 

Участие в игре «Незаконченное предложение», во вре-

мя которой каждый студент продолжает предложение 

«Первое, что приходит в голову, когда я слышу слово 

«мама» …» Участие в групповом обсуждении случаев 

недопонимания мам и детей. Поиск причин этого в 

процессе групповой работы. Участие в беседе о том, 

что делает наших мам счастливыми 

23.11 

14. «Мы вместе» История создания Красного Креста. Особенности во-

лонтерской деятельности. Волонтёрство в России. 

Знакомство студентов с информацией о создании 

Международного Комитета Красного Креста. Участие 

в обсуждении вопроса: действительно ли создание 

именно этой организации можно считать началом во-

лонтерского движения? Работа в группах по составле-

30.11 
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нию списка особенностей волонтерской деятельности. 

Обмен историями из жизни о волонтёрской деятельно-

сти. 

15. «Главный закон 

страны» 

Значение Конституции для граждан страны. Знание 

прав и выполнение обязанностей. Ответственность — 

это осознанное поведение. 

Участие во вступительной беседе о значении слова 

«конституция» и о жизни без конституции. Участие в 

обсуждении ситуаций, в которых было нарушение прав 

или невыполнение обязанностей. Участие в игре «Не-

законченное предложение», во время которой каждый 

студент продолжает предложение «Нужно знать Кон-

ституцию, потому что…» Участие в дискуссии об осо-

знанном поведении и личной ответственности 

07.12 

16. «Герои нашего вре-

мени» 

Россия — страна с героическим прошлым. Современ-

ные герои — кто они? Россия начинается с меня? 

Участие во вступительной беседе о непростой судьбе 

нашей страны, о войнах, которые выпали на долю 

народа и о героизме тех, кто вставал на ее защиту. Уча-

стие в дискуссии о том, есть ли место героизму сего-

дня? Обсуждение мнений студентов. Участие в игре 

«Качества современного героя» 

14.12 

17. «Новогодние семей-

ные традиции раз-

ных народов Рос-

сии» 

Новый год — праздник всей семьи. Новогодние семей-

ные традиции. Новогодние приметы. Различные тради-

ции встречи Нового года у разных народов России. 

Игра «Вопрос из шляпы» (Все ли вы знаете о Новом 

годе?) Участие в дискуссии «Поделись новогодней 

традицией, которая объединяет народы нашей страны». 

Участие в беседе о том, что чаще всего мы мечтаем о 

материальных подарках, но есть ли что-то, что мы хо-

тели бы изменить в себе в Новом году? Участие в раз-

говоре о новогодних приметах, подарках. 

21.12 

18. «Союзники России» Кто такой союзник? Какие обязанности он на себя 

принимает, какими обладает правами? Что дает заклю-

чение союзного договора для государств? Союзники 

России – государства, которые разделяют и поддержи-

вают наши общие традиционные ценности, уважают 

культуру, стремятся к укреплению союзных государств 

и поддерживают их. 

Беседа о государствах-союзниках Российской Федера-

ции. Блиц-опрос: «Какие традиционные ценности раз-

деляют союзники?». Дискуссия: права и обязанности 

союзных государств. В чем заключается союзническая 

поддержка? Что Россия делает для союзников? 

11.01 

19. «Налоговая грамот-

ность» 

Современный человек должен обладать функциональ-

ной грамотностью, в том числе налоговой. Для чего 

собирают налоги? Что они обеспечивают для граждан? 

Выплата налогов – обязанность каждого гражданина 

Российской Федерации. 

Беседа о том, что такое налоговая система. Блиц-опрос 

«Для чего государству необходим бюджет?». Беседа 

«Права и обязанности налогоплательщика». Интерак-

18.01 
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тивное задание «Создай и распредели бюджет». 

20. «Непокоренные. 83 

года со дня полного 

освобождения Ле-

нинграда от фа-

шистской блокады» 

Голод, морозы, бомбардировки — тяготы блокадного 

Ленинграда. Блокадный паек. Способы выживания ле-

нинградцев. О провале планов немецких войск. О ге-

роизме советских воинов, освободивших город на 

Неве. 

Участие в блиц-опросе «Что вы знаете о блокаде Ле-

нинграда; каким образом город попал в кольцо; зачем 

Гитлер хотел захватить город; почему Ладожское озеро 

называют дорогой жизни; чем стало полное освобож-

дение Ленинграда от фашистской блокады для всей 

страны, для хода Великой Отечественной войны?» Бе-

седа о том, что помогало людям выстоять в осажден-

ном городе. Работа в парах с дальнейшим обобщением: 

почему планам Гитлера не суждено было сбыться? 

25.01 

21. «День первооткры-

вателя» 

Россия является не только самой большой страной в 

мире, которую за ее продолжительную историю шаг за 

шагом исследовали, изучали, открывали русские зем-

лепроходцы. Удивительные уголки нашей страны се-

годня может открыть для себя любой. 

Мотивационная беседа о первооткрывателях, открыти-

ях и удивительных местах России. Мозговой штурм, в 

ходе которого студенты за 1 минуту должны назвать 15 

российских городов; за вторую минуту - 15 российских 

рек; за третью – 15 названий деревьев, кустарников и 

цветов, которые растут в их регионе. Просмотр и об-

суждение видеоролика Русского географического об-

щества о русских землепроходцах. Игра «Своя игра», в 

которой разыгрываются вопросы об уникальных ме-

стах России и их первооткрывателях. Рефлексивная 

беседа со студентами, в процессе которой они продол-

жают предложения, начало которых произносит педа-

гог: «Я никогда не знал, что …»; «Если бы я делал пост 

в социальных сетях по итогам нашего сегодняшнего 

разговора, то я назвал бы его …»; «Каждый может 

стать первооткрывателем, потому что …». 

01.02 

22. «День российской 

науки» 

Цивилизация без научных достижений. Научные и тех-

нические достижения в нашей стране. Вклад россий-

ских ученых в мировую науку. Достижения науки в 

повседневной жизни. Плюсы и минусы научнотехни-

ческого прогресса. 

Участие во вступительной беседе о том, какой была бы 

жизнь человека без научных достижений. Участие в 

беседе об основных научных и технических достиже-

ниях в нашей стране. Участие в блиц – опросе «Приме-

ры использования достижений науки в повседневной 

жизни». Работа в группах с дальнейшим обобщением: 

«Плюсы и минусы научно-технического прогресса» 

 

08.02 

23. «День защитника 

Отечества. Герои - 

соотечественники» 

День защитника Отечества: исторические традиции. 

Профессия военного: кто её выбирает сегодня. Смекал-

ка в военном деле. Участие в интеллектуальной раз-

15.02 
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минке «Что вы знаете о Дне защитника Отечества». 

Участие в дискуссии о причинах выбора профессии 

военного. Участие в работе в парах: знакомство с при-

мерами военных действий, в которых выручала сме-

калка. Участие в беседе о том, как жители России вы-

ражают свою благодарность защитникам Отечества 

24. «Роль женщин в ис-

тории России» 

Формирование и развитие у обучающихся представле-

ний о роли женщин в истории России, их вкладе в раз-

витие различных сфер жизни и деятельности; форми-

рование стремления к самореализации и служению 

обществу на примере выдающихся женщин России; 

развитие уважительного отношения и чувства благо-

дарности к женщинам, в окружении которых проходит 

их повседневная жизнь. 

Беседа с использованием презентации, видеоматериа-

лов и интерактивного задания. 

01.03 

25. «Крым. Путь домой» Красивейший полуостров с богатой историей. История 

Крымского полуострова. Значение Крыма. Достопри-

мечательности Крыма. 

Участие в беседе о географическом положении Крыма 

с использованием карты. Самостоятельная работа по 

изучению информации по истории Крыма. Работа в 

группах с обобщением: что с древних времен привле-

кало разные народы в Крымском полуострове? Обмен 

мнениями: что бы вы рекомендовали посетить в Крыму 

15.03 

26. «Всемирный день 

театра» 

С 1961г. отмечают День театра.  

Причины, по которым люди ходят в театр.  

Отличие театра от кино. Основы театрального этикета 

Участие в дискуссии о том, любой ли человек может 

посещать театр или для этого нужна подготовка?  

Можно ли утверждать, что спектакль по-настоящему 

рождается тогда, когда есть зритель?  

Работа в командах «Сторонники театра» и «Сторонни-

ки кино»: аргументы в пользу того или другого вида 

искусства. Игра «Да — Нет» на знание театрального 

этикета. 

22.03 

27. «Как найти свое ме-

сто в обществе» 

Что нужно для того, чтобы найти друзей и самому 

быть хорошим другом? Примеры настоящей дружбы. 

Что нужно для того, чтобы создать хорошую семью и 

самому быть хорошим семьянином. Поддержка семьи в 

России. Что нужно, чтобы найти свое призвание и 

стать настоящим профессионалом. 

Проблематизирующая беседа о трех слагаемых успеш-

ной самореализации человека в обществе: дружбе, се-

мье и профессии. Выступление федерального спикера 

(о примерах и способах самореализации человека в 

различных сферах общественной жизни). Рефлексив-

ная беседа «Мое будущее», в ходе которой студенты 

обсуждают вопросы о том, как найти хороших друзей, 

как найти спутника/спутницу жизни, чем руководство-

ваться в выборе профессии. Групповая работа «Что я 

возьму с собой во взрослую жизнь?», в ходе которой 

29.03 
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студенты в каждой группе из набора карточек выбира-

ют 5 и аргументируют всей группе свой выбор. В 

набор могут входить, например, карточки «умение го-

товить», «умение дружить», «умение учиться», «знать 

языки», «умение шутить» и т.д. 

28. «Россия - здоровая 

держава» 

Здоровый образ жизни – приоритетное направление в 

большинстве государств мира. Основные составляю-

щие здоровья. Современные проекты, связанные со 

здоровьем. 

Дискуссия «Основные правила здорового образа жиз-

ни». Групповая работа: составление памятки о ЗОЖ. 

Дискуссия «Следуешь моде – вредишь здоровью» (о 

тату, пирсинге, энергетиках и т.д.). 

05.04 

29. «Я вижу Землю! Это 

так красиво. День 

космонавтики». 

Главные события в истории покорения космоса. Отече-

ственные космонавты-рекордсмены. Подготовка к по-

лёту — многолетний процесс. Художественный фильм 

«Вызов» - героизм персонажей и реальных людей. 

Участие во вступительной беседе об основных истори-

ческих событиях в космонавтике. Самостоятельная ра-

бота в группах: найти в интернете информацию о кос-

монавте и сделать сообщение для одноклассников 

(Герман Титов, Валентина Терешкова, Алексей Лео-

нов, Светлана Савицкая, Валерий Поляков, Елена 

Кондакова, Сергей Крикалев, Геннадий Падалка, Ана-

толий Соловьев). Участие в беседе о трудном процессе 

подготовки к полёту. Обсуждение фильма «Вызов» - в 

чем заключался героизм главных действующих лиц и 

актрисы и режиссера фильма. 

12.04 

30. «Экологичное по-

требление. Всемир-

ный день Земли» 

Участие во вступительной беседе об экологическом 

потреблении. Обсуждение экологических проблем, 

существующих в России, и роли людей в их появлении, 

поиски решений. Работа в группах по составлению об-

щего списка эко-правил, которые легко может соблю-

дать каждый. 

19.04 

31. «Урок памяти» Участие во вступительной беседе об истории появле-

ния праздника День Победы. Участие в беседе о том, 

что заставляет тысячи человек заниматься поиском и 

захоронением останков погибших защитников Отече-

ства? Обмен мнениями: есть ли в вашей семье тради-

ция отмечать День Победы? Участвует ли семья в ше-

ствиях Бессмертного полка? 

26.04 

32. «Будь готов! Ко дню 

детских обществен-

ных организаций» 

Участие во вступительной беседе о пионерской орга-

низации. Участие в дискуссии о том, какое должно 

быть детское общественное объединение, чтобы вам 

захотелось в него вступить. Участие в мозговом штур-

ме по выдвижению причин, по которым дети объеди-

няются. Участие в беседе о том, какие бывают детские 

общественные объединения. 

17.05 

33. «День славянской 

письменности и 

культуры» 

Брейн- ринг «Узнай произведение по иллюстрации». 

Историческая справка «Малоизвестные факты из жиз-

ни великих русских поэтов и писателей». Эвристиче-

ская беседа «Мы говорим на языке Пушкина». Интер-

24.05 
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активные задания на знание русского языка. 

34. «Как справляться с 

волнением? 

Контроль эмоционального состояния, забота о своем 

физическом и психологическом здоровье. Какие полез-

ные привычки положительно влияют на эмоциональ-

ное состояние? Как их сформировать и придерживать-

ся? Формирующиеся ценности: жизнь 

31.05 
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