
Психогеометрический тест
Это методика для выявления качеств личности, в которой тебе не понадобится отвечатьни на какие вопросы. Быть может, внешне она покажется тебе недостаточно серьезной,больше похожей на игру. Однако эта методика научно обоснованна и дает точныерезультаты примерно в 80 % случаев. Для психологического теста это очень хорошийпоказатель.Инструкция. Посмотри на пять фигур. Выбери из них ту фигуру, в отношении которойможешь сказать: это — я! Только не занимайся никаким логическим анализом иумопостроениями. Просто постарайся почувствовать свою форму. Если ты испытываешьсильное затруднение, выбери из фигур ту, которая первой привлекла внимание, когда тыпосмотрел на страницу с их изображением. Запишиее название под № 1. Из оставшихсячетырех фигур опять выбери самую близкую и запиши ее название под № 2. И такпронумеруй все 5фигур.Пожалуйста, постарайся обойтись без долгих раздумий!



Интерпретация результатов. Пронумеровав фигуры, прочитай психологическиехарактеристики, с которыми обычно связан их выбор. К тебе в наибольшей степениприменимы характеристики, связанные с фигурами, которые ты выбрал как фигуры № 1 и
№ 2. Что касается характеристик, связанных с фигурой, которую ты вы-брал последней, —это отвергаемые тобой черты. Скорее всего, тебе будет довольно сложно общаться слюдьми, у которых активно проявляются эти черты.

Фигура Психологические свойства
Квадрат Положительные ОтрицательныеОрганизованныйВнимательный к деталям Педант, дотошный,мелочный

Трудолюбивый Из-за деревьев не видит леса
Рациональный, благоразумный ТрудоголикХолодный, отчужденныйЭрудированный Излишне осторожныйУпорный, настойчивый Не очень богатаяфантазияТвердый в решениях УпрямыйТерпеливыйБережливый Консервативный, сопротивляющийся

Выжидающий, затягивающий принятиерешения
Скупой

Треугольник Положительные ОтрицательныеЛидер, ведущий за собойПринимающий ответственностьна себяРешительный

Эгоцентричный, эгоистичныйКатегоричный, не терпящийвозражений

Сконцентрированный на цели Нетерпеливый, прерываетдругих
Ориентированный на сутьдела Коварный, хитрыйСамонадеянныйКонкурентный, нацеленный напобеду Ориентированныйна статус,карьеру
Уверенный в себе НеудержимыйЧестолюбивый
Энергичный

Фигура Психологические свойства
Прямоугольник Положительные ОтрицательныеНапряженный, находитсяв состоянии замешательстваНепоследовательный, непостоянныйЛегковерный, внушаемыйНаивный ЭмоциональнонеустойчивыйС низкой самооценкойБезрассудный

Возбужденный,активныйИщущийЛюбознательныйЛегко усваивающийновоеЧувствительныйБез лишних амбицийСмелый

Круг Положительные ОтрицательныеДружелюбный,доброжелательный Нетребовательный, уступающий
Добродушный БеспечныйЗаботливый,поддерживающий,преданный

НавязчивыйБолтливый, любитпосплетничать
Сочувствующий Склонный к самообвинениямВеликодушный Расточительный



Щедрый Играет на чувствах другихСпособен убеждатьдругих Легковерный
Доверчивый ЛенивыйСпокойныйРефлексивный
(склонныйксамоосознанию)

Не очень стремитсяк достижениямНерешительный

Бесконфликтный Слабый «политик»Зигзаг Положительные ОтрицательныеТворческий подход кжизни Неорганизованность
Теоретическаяустановка Непрактичность
Мечтательность,направленность вбудущееИнтуитивность

НереалистичностьНелогичность, непоследовательность
Остроумие ЭксцентричностьЭкспрессивностьПрямота Несдержанность, непосредственность
Стремление к новизнеВосторженность,воодушевленность

Непостоянство настроения,поведения и отношений Наивность

Обрати внимание тот факт, что в колонках «Положительные» и «Отрицательные»речь иногда идет об очень сходных психологических характеристиках, простовыраженных разными словами (твердый в решениях — упрямый, щедрый —расточительный и т. д.). На самом деле, по сути, эти психологические характеристикиочень близки, а вот будут ли они положительными или отрицательными, зависит оттого, как именно они проявляются и насколько это соответствует внешним условиям.А еще от того, как к ним относятсяокружающие и сам человек.

Важно! Короткие психологические тесты для самодиагностики не дают достоверного результата.Они направлены на развитие личности, самоанализ, оценку своих поступков с точки зрения своегоподсознательного мышления. Объективный результат может дать только психодиагностическоеобследование, проведенное дипломированным психологом.
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