
Тест дерево с человечками
Тест Уилсона «дерево с человечками» создавался для важной цели –исследования эмоционального состояния в период учебы.
Есть рисунок дерева. На нем человечки на разной высоте и в разных позах. Надонайти такого, которой вызывает стойкие ассоциации с собой. В текущий моментвремени, конечно. Далее следует интерпретация теста дерево с человечками.
Смотрим картинку. Думаем и выбираем. Где Вы на этом дереве?



Для контроля можно посмотреть и художественный аналог тест дерева счеловечками. Здесь уже присутствует некоторая расшифровка характеров,эмоций, возраста и настроения. Если результат неизменен, читаем дальше.



Тест человечки на дереве: интерпретацияЧтобы расшифровать тест, достаточно прочитать описание к выбранномуперсонажу.
№ 1, 3, 6, 7 — поза целеустремленного человека, который ничего не боится – нипрепятствий, ни преград на пути
№ 2, 11, 12, 18, 19 — настрой на общительность, дружескую поддержку,коммуникабельная личность, нацеленная на помощь друзьями и близким
№ 4 — устойчивость положения (желание добиваться успехов, не преодолеваятрудностей), устойчивая жизненная позиция помогает достигать высокихрезультатов в делах, особенно если на пути не возникают серьезные трудности
№ 5 — утомляемость, общая слабость, небольшой запас сил, застенчивость
№ 8 — отстраненность от учебного процесса, уход в себя, любит погружаться всвой мир, уходить в себя, мечтать и размышлять
№ 9 — мотивация на развлечения, просто очень веселый по жизни человек,любитель развлечений
№ 10, 15 — нормальная адаптация к текущей жизненной ситуации, полный комфорти довольство окружающим миром
№ 13, 21 — тревожность и замкнутость ведут к минимизации круга общения иснижению коммуникабельности
№ 14 — кризисное состояние, эмоциональные проблемы
№ 16 — устал от необходимости поддерживать других ; или же : люди не всегдапонимают как позицию человечка, который несет на себе человечка № 17 — онисклонны видеть в ней человека, поддерживаемого и обнимаемого другим
№ 17 — неспособность самостоятельно справиться с возникающими проблемами
№ 20 — завышенная самооценка и установка на лидерство, требует максимальноговнимания окружающих к себе

Важно! Короткие психологические тесты для самодиагностики не дают достоверного результата.Они направлены на развитие личности, самоанализ, оценку своих поступков с точки зрения своегоподсознательного мышления. Объективный результат может дать только психодиагностическоеобследование, проведенное дипломированным психологом.
Педагоги-психологии ГБ ПОУ РК «ФПТ»


